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Responsabile Scientifico Francesco Greco

OBESITA, PROBLEMI DI CU\"JRE
punti di vista a confronto



39 GIORNATA BRESCIANA DI BARIATRIA
OBESITA, PROBLEMI DI CUORE PUNTI DI VISTA A CONFRONTO

RAZIONALE

Essere in sovrappeso influisce sulla salute del cuore.

Numerosi studi hanno dimostrato una forte relazione fra l'obesita e le malattie cardiovascolari
(malattia coronarica stabile, infarto miocardico acuto, insufficienza cardiaca, aritmie cardiache e
morte cardiaca improvvisa).

Nella pratica clinica 'obesita rallenta o impedisce a molti pazienti 'accesso a programmi di cura
efficaci. Una medicina moderna, invece, supportata da una maggiore sensibilita sul tema
dell’obesita deve investire nella prevenzione e nello sviluppo di approcci interdisciplinari per la cura
dei pazienti affetti da una patologia cosi complessa.

9.00 REGISTRAZIONE

9.30 Introduzione
Francesco Greco

PRIMA SESSIONE
10.00 Prevenzione cardiovascolare e Obesita: aggiorniamoci!
Antonio Maggi

10.15 Il cuore "grasso"
Laura Casalino

10.30 DISCUSSIONE
Pompilio Faggiano, Valerio Giancola, Claudio Pandolfi

SECONDA SESSIONE

11.00 Obesita e malattie vascolari: fattore di rischio e possibilita di trattamenti
mininvasivi.
Raffaello Bellosta

11.15 Perche I'obesita puo essere un problema in chirurgia cardiaca.
Giovanni Troise

11.30 Si puo migliorare la funzionalita respiratoria di un paziente grande obeso
candidato alla chirurgia?
Michela Bezzi

11.45 Riduzione del rischio anestesiologico nella grande obesita: come, quando.
Rosalba Caserta

12.00 DISCUSSIONE
Marco Cirillo, Donata Mor, Francesco Greco
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14.30 Dovremmo essere tutti “medici dell’obesita”? .
Crediti ECM 5
Alessandro Proto
14.45 L'educazione terapeutica nel paziente affetto
da grande obesita. Per il questionario
Enrico Prosperi scarica la app sicob

15.00 DISCUSSIONE
Elena Belleri, Domitilla Grasso, Silvia Tessarin

QUARTA SESSIONE
15.30 Quale paziente dovrebbe essere messo in terapia
farmacologica per dimagrire?
Olga Disoteo .
15.45 Quale paziente deve essere indirizzato alla g oo
chirurgia bariatrica?
Francesco Greco

16.00 DISCUSSIONE
Gloria Barbaglio, Alessandra Manno, Laura Pedretti

16.30 Conclusioni
Francesco Greco

17.00 FINE LAVORI

FACULTY

G. Barbaglio, Brescia | E. Belleri, Brescia | R. Bellosta, Brescia | M. Bezzi, Brescia | L. Casalino, Genova
R. Caserta, Brescia | M. Cirillo, Brescia | O. E. Disoteo, Como | P. Faggiano, Brescia | V. Giancola, Sondrio
D. Grasso, Roma | F. Greco, Brescia | A. Maggi, Brescia | A. Manno, Brescia | D. Mor, Brescia | C. Pandolfi, Lodi
L. Pedretti, Brescia | E. Prosperi, Roma | A. Proto, Brescia | S. Tessarin, Brescia | G. Troise, Brescia



